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 Mettre en garde les jeunes sportifs contre le dopage et mieux faire connaître les 
dispositifs de lutte contre ce problème, tels sont les buts de l’opération « Vivre Sport », 
lancée en juillet dernier à laquelle le Conseil Général apporte son soutien. Patronnée par 
le Ministère de la jeunesse et des sports, avec le concours du secteur associatif, du 
Conseil de prévention et de lutte contre le dopage, du Comité national olympique et 
sportif français et de la direction régionale Jeunesse et sports du Languedoc-Roussillon, 
cette opération vise à promouvoir le fair-play dans la pratique du sport et les bienfaits 
d’une alimentation saine et équilibrée. 
 
L’originalité de cette opération est d’associer les sportifs de haut-niveau. La charte 
« Vivre Sport » fondée sur quatre principes – « je ne triche ni envers moi-même, ni 
envers les autres », « Je fais attention à ma santé », « Je sais où et comment 
m’informer », « J’affiche mon engagement » - a recueilli  3560 signatures, dont celles du 
champion olympique de canoë Tony Estanguet ou encore du joueur de tennis Arnaud Di 
Pasquale. 
 
Comme tous les autres signataires, ils ont accepté d’arborer des lacets verts sur leurs 
chaussures, comme symbole de leur engagement. 
 
Dans le Gard, l’opération « Vivre sport » reposera sur plusieurs manifestations sportives, 
sur la formation d’intervenants locaux, sur la distribution de dix mille lacets verts floqués 
« Ecoute Dopage 0800 15 2000 » et sur dix mille plaquettes présentant l’opération.  

 
Ecoute Dopage : 0800 15 2000 
Site Internet « Vivre Sport » : www.vivre-sport.com 

 

 
 


