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Omnisport Colloque sport-santé —m
Le dopage en ligne de mire

La charte sera signée en fin
d’apres-midi, a I'occasion du
colloque sport-santé organisé
a partir de 18 h 30 dans 'audi-
torium de la Maison du dépar-
tement, a Nimes, par le Comi-
té départemental olympique
et sportif (CDOS) et ses parte-
naires, le conseil général et
Jeunesse et sports.

Quelle charte ? La charte Vi-
vre sport contre le dopage et
la violence dans le Gard pour
2006. Cette opération nationa-
le, qui a démarré a Montpel-
lier (lire Midi Libre du 26 oc-
tobre 2005), a pour but « de
Jwire connaitre les disposi-
tifs de prévention et de lutte
contre la violence et le do-
page. Il s’agit de responsabili-
ser les sportifs amateurs, l'en-
cadrement sportif ainsi que
les sportifs de haut niveau en
leur proposant la signature
d’un engagement qui confir-
mera leur volonté de prati-
quer el promouvoir un sport
sain el sans violence. »

Symbole contre le dopage
et la violence : le lacet vert,
porté au poignet ou a la che-
ville pour montrer son engage-
ment. Clest I'un des quatre
principes de la charte qui sera
présentée ce soir ainsi que
I'opération Vivre sport Gard,
dont la marraine n'est autre
que Joanne Dudziak, cham-
pionne du monde de handball
en 2003. Opération qui devrait
se décliner tout au long de

Un lacet vert comme symbole.

I'année dans le département a
l'occasion de diverseés mani-
festations (matches de Nimes
Olympique, de I'Usam, du Cac
Ales...) puisque d'ores et déja
les différents comités départe-
mentaux et les clubs de haut
niveau ont été sollicités pour
adhérer a cette démarche de
prévention. e

» 19 heures, ouverture ; 19 h 15,
"De la prévention du dopage a
I'éducation a la santé du sportif' par
Olivier Coste, médecin conseiller ;
19 h 30, table ronde, "Réle et place
de I'association sportive dans la
prévention des conduites a risque et
dans I'éducation a la santé du
sportif’ ; 20 heures, présentation et
calendrier de I'opération Vivre sport
Gard ; 20 h 30, signature de la
charte.

Revue de presse Vivre Sport

W 1
3 -

&
©.

ko

]



Midi Libre

27 janvier 2006

LE SPORT ET LA SANTE
Le dopage toujours en ligne de mire

Organisé par le Comité départemental olympique, la Direction
departementale de la jeunesse et des sports, et le conseil
général, un colloque sport santé animé par notre confrére Hervé
Salafranque sur le théme "La prévention du dopage" s'est tenu
hier soir a I'auditorium du Département. Outre les différentes
interventions autour du rdle des associations sportives dans la
prévention des conduites & risque ou encore I'importance de
I'education a la santé du sportif, il a été présenté 'opération
Vivre sport Gard. Il s'agit de faire participer le plus grand nombre
a une série d'engagements sportifs tels que la pratique du sport
et de la compétition dans un esprit de fair-play et sans violence
ou encore la non consommation de substances de dopage. Pour
afficher cet engagement, il est proposé de porter un lacet vert et
ainsi « devenir un repére pour les autres et surtout les plus
feunes qui peuvent étre orienté vers les dispositifs de
prévention ». Pour de plus amples renseignements
www.vivre-sport.com. Photo Nassira BELMEKK!
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